
１学期の教育活動への  

ご理解とご協力に感謝いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

帯広市立東小学校 学校だより 

Obihiro Higashi Elementary School    

 

 

 

≪学校教育目標≫ 

家庭・地域と連携・協働し 

未来へ向かってかがやく子どもを育てる 

令和７年 ７月２３日  № １２ 
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東小ＨＰ

            

７月は最高気温 3５℃を超える猛暑日もあり、暑さ指数や水分補給に気を遣いながら学校生活を送

りました。エアコンが整備されましたので、学校では快適に過ごすことが出来ますが、外に出るたびに

昨今の気候の変化に戸惑いを感じています。そのような中ではありますが、子どもたちの元気に活動

する姿、一生懸命に学習に向かう姿、友達や先生と語り笑い合う姿を見るたび、この仕事についてよか

ったなと実感する毎日です。 

グラウンドにまだ雪の残る４月からスタートした授業日 7３日間の１学期が今日で終わりました。

明日から子どもたちが待ちに待った夏休みです。これまでより長い３４日間の休みになります。計画

的に過ごし、充実した休みにしてほしいと思います。 

１９６名全員が元気に１学期を終業し、夏休みを迎えられることは大変嬉しいことです。あらため

て本校の教育活動や子どもたちをあたたかく見守ってくださっている地域の方々、ご理解とご協力い

ただいている保護者の皆様、関係機関の皆様に紙面をお借りして御礼申し上げます。 

学校教育目標 

「家庭・地域と連携・協働し 未来へ向かってかがやく子どもを育てる」 
かがやく子どもとは 

心身ともに健全であり、社会の変化に対応するとともに、夢や目標に向かって「自ら学び、豊かな人間性とたくましく生き抜く力を備えた児童」のこと。  

を設定し、学力・体力の向上をメインに職員一同総力を挙げて教育活動にあたってまいりました。 

１ 夏休み中の学習について～Chromebookを持ち帰り、デジタルドリル（スマイルネクスト）を活用し、 

学習を進めていただきます。苦手の克服に取り組むようご指導をお願いします。残念ながら、夏休 

み学習会につきましては、登下校時の気温等を考慮し中止とさせていただきました。心配な点が 

ございましたら、学校へ連絡をお願いいたします。 

２ 挨拶・仲良く～１学期、子どもたちの活力と元気を感じました。登校時や授業中、運動会などの行 

事で見かける姿に以前とは違う児童の頑張り・変化を感じました。これも家庭でのご指導あって 

のものです。ご協力ありがとうございました。 

３ 交通安全～自転車での活動が多くなる夏休み、危ない運転をせずくれぐれも交通安全に気をつけ 

ていただきたいと思います。基本はルールを守ることです。信号機遵守など交通ルールをしっか 

り守り、充実した夏休みになるようお願いいたします。 

４ 夏休み中の有意義な生活～毎年お伝えしていることです。夏休み中は家庭での生活が中心とな 

りますが、夜遅くまで起きていると一気に生活リズムが崩れてしまいます。成長ホルモンが多く 

分泌される「睡眠のゴールデンタイム」は 22時から深夜２時までの間だと言われています。「早 

寝・早起き・朝ご飯」の取組で生活リズムを整え、毎日の学習習慣と健康な体づくりにご協力をお 

願いいたします。また、オンラインゲーム等でのトラブルや悪影響も懸念されています。学校にお 

きましても情報モラル教育をしっかりと行っていきますので、ご家庭におかれましてもご指導と 

ご協力をお願いします。 

 

それでは 8 月２７日、元気な姿の子どもたちに会えるのを楽しみにしています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏季休業中の学校閉庁日について 
今年は、夏季休業中の８月８日（金）から１７日（日）までの１０日間学校を閉庁します。※学校閉庁日

が５日間設定されたこと、土日祝日、振替休日によるものです。この期間の緊急連絡は帯広市役所 代表電話（電

話２４－４１１１）までお願いいたします（８時４５分～１７時３０分）。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 ロバパンCUP 

第57回全道U-12サッカー大会 十勝地区予選  

Ａブロック優勝  

 

東の子の活躍 

 

第 1回 東小学校コミュニティ・スクール協議会 

7月 1６日（水）、今年度 1回目のコミュニティ・スクール協議会を開催しました。 

委員委嘱と委員長・副委員長選出、今年度の学校経営について説明後、委員の皆様 

方から運動会の内容、ICTを活用した授業、外国語の授業、地域協力等について意 

見をいただきました。お忙しい中、ご出席ありがとうございました。 

 

 
東小学校コミュニティ・スクール協議会委員 

会  長    青田 善弘 様           

副会長   石川 勝博 様    

委  員   安藤 好江 様    北守 光子 様  髙井 直美 様   宮崎ひとみ 様 

          荻野 純一 様  坂本 雄二 様    宮脇 正之 様     山口 達也  様 
 
                   １年間よろしくお願いいたします。 

 

 

3 日間にわたり、全学年でおび学「食育」の授業が行われました。明星小学校栄養教諭の辻 陽介教諭か

ら、市内全校で必須としている単元を学びました。１年生は好きな食べ物や苦手な食べ物について、２年生

は赤黄緑の食材について、３年生では骨について、４年生では野菜を食べる方法など各学年の発達段階に

応じた内容を学習しました。 

 

 

おび学  

「食育」  

（７/14～ 

16） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書委員会が行った朝の読

み聞かせの様子です。この日は

５年生２名が１年生に読み聞

かせを行いました。静かに真剣

に話を聞いていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 28 回 北海道小学生ハンドボール大会 兼 

第 38 回 小学生ハンドボール大会北海道予選会  

男子第 2位 

 


